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附件

第十届中国体育科学学会科学技术奖

复审结果

第十届中国体育科学学会科学技术奖共评选出获奖推荐

项目 35 项，其中，一等奖 2 项，二等奖 10 项，三等奖 23 项。

根据《中国体育科学学会科学技术奖奖励章程实施细则》，

体育科技奖单项授奖人数和授奖单位数实行限额：一等奖的

获奖人数不超过 14 人，单位不超过 7 个；二等奖的获奖人

数不超过 10 人，单位不超过 5 个；三等奖的获奖人数不超

过 6 人，单位不超过 3 个。相关项目将依据上述限额，按

排名顺序取最大数量进行授奖。现将复审结果予以公布。

一等奖

1.项目名称：冬季项目的体能训练与训练监控关键技术

主要完成人：赵杰修、高炳宏、刘建、迟立忠、房国梁、

李祥臣、李卫、张力为、资薇、王明波、何颖、何丰、李宏达

、周瑞航

主要完成单位：国家体育总局体育科学研究所、北京体育

大学、上海体育大学、南通大学、成都体育学院、中国船舶集

团有限公司第七一八研究所、沈阳东科拉科技有限公司

2.项目名称：提升冬季项目运动员专项能力关键技术的研

究与应用
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主要完成人：高峰、刘卉、李卫、何子红、邱招义、朱晓

兰、赵丽、李燕春、杨光、孔振兴、尹一全、刘俊一、吴海军

、张一民

主要完成单位：北京体育大学、国家体育总局体育科学研

究所、东北师范大学
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二等奖

1.项目名称：运动重塑高血压动脉功能的新机制：锚定蛋

白介导的膜微区域钙瞬变

主要完成人：石丽君、张严焱、吴迎、曾凡星、徐召霞、

单美玲、邱方、李珊珊、张琳、陈渝

主要完成单位：北京体育大学

2.项目名称：中国体育深化改革重大问题的法律研究

主要完成人：王家宏、陶玉流、陈华荣、刘广飞、王茜、

赵毅、郭树理、樊炳有、李燕领、熊瑛子

主要完成单位：苏州大学、江苏省体育科学研究所

3.项目名称：科学健身与健康促进指导普及

主要完成人：徐建方、王梦蝶、张斌、李良、于博华、王

欢、冯强、武东明、王晶晶、范超群

主要完成单位：国家体育总局体育科学研究所

4.项目名称：运动促进健康效果个体差异的多组学研究

与应用

主要完成人：李燕春、何子红、梅涛、杨晓琳、包大鹏、

晏冰、周多奇、聂晶、夏小慧、陈晓红

主要完成单位：北京体育大学、国家体育总局体育科学研

究所、首都体育学院、安庆师范大学、兰州城市学院

5.项目名称： 面向智能乒乓球教学训练的关键技术与应

用



4

主要完成人：任杰、施之皓、黄睿、张海波、侯爽、张琴

、张文、贺琪欲、刘福川、盛斌

主要完成单位：上海体育大学、上海创屹科技有限公司、

上海交通大学

6.项目名称：顶级体育赛事运动员科医服务保障体系构建

主要完成人：舒为平、何本祥、胡毓诗、廖远朋、康良、

丁海丽、王坤

主要完成单位：成都体育学院

7.项目名称：我国儿童青少年心血管健康状况的调查与干

预

主要完成人：张剑梅、邵晶、韩历丽、张瑞平、贾娜、李

昂、李睿、安美静、魏巍、李俊涛

主要完成单位：国家体育总局运动医学研究所、北京妇幼

保健院、北京医院、北京大学第一医院、成都体育学院

8.项目名称：提升雪上技巧运动员动作控制大脑神经效率

的理论与应用

主要完成人：陆颖之、周成林、王莹莹、赵洪朋、陈一凡

、赵祁伟、张燕会、陈奕衡

主要完成单位：上海体育大学、沈阳体育学院

9.项目名称：中华体育文化普及推广

主要完成人：黄金、张铤、覃琛、芦潇、文雯、陈沫、赵

卓、禹晓静、崔璎楠、鲍婷
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主要完成单位：国家体育总局体育文化发展中心

10.项目名称：体医工融合：交叉学科背景下体育高精尖

学科发展探索

主要完成人：王子朴、何明、陈作松、刘海元、秦丹

主要完成单位：首都体育学院
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三等奖
1.项目名称：特殊儿童青少年运动干预实践体系构建与应

用研究

主要完成人： 侯晓晖、冯燕青、马哲明、曹牧青、邹智

、项明强

主要完成单位： 广州体育学院

2.项目名称：高强度有氧运动影响人体免疫的精准组学

研究和免疫力检测新方法的建立

主要完成人：张岩、于彦丽、周志雄、何明、陈燕旌

主要完成单位：首都体育学院

3.项目名称：人体着地冲击和疲劳下运动控制的生物力学

机理及应用研究

主要完成人：傅维杰、王琳、伍勰、王少白、黄灵燕、李

路

主要完成单位：上海体育大学

4.项目名称：运动减脂关键技术研究与应用

主要完成人：朱琳、刘景新、曹友祥、陈泽恺、廖晶、

刘晓光

主要完成单位：广州体育学院

5.项目名称：“体医工”融合下我国智慧运动戒毒整体解

决方案的构建与应用

主要完成人：李雪、韦洪雷、张力、陈振勇、单继新、金

毓
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主要完成单位：成都体育学院、西南交通大学、暨南大学

6.项目名称：有氧运动保护糖尿病心脏的生物学机制及其

模拟药物研究

主要完成人：李顺昌、孙君志、尚画雨、李军汉、付玉、

孙晨光

主要完成单位：成都体育学院

7.项目名称：基于SRPE竞速运动项目训练负荷评价方法的

实证研究

主要完成人：谢云、耿海峰、李赞

主要完成单位：天津体育学院、烟台黄金职业学院

8.项目名称：城市儿童户外体力活动空间“热点”分析及

其建成环境影响因素研究

主要完成人：贺刚、王超、韩西丽

主要完成单位：首都体育学院、北京大学深圳研究生院

9.项目名称：运动联合二甲双胍“错峰”干预缓解2型糖

尿病并发症的作用机制研究

主要完成人：张媛、陆矫、汤强、王侃、冯婉瑜、张念云

主要完成单位：南京体育学院

10.项目名称：传统体育养生系列功法挖掘整理与普及推

广

主要完成人：范铜钢、丁省伟、宋亚佩、李亮、张银萍、

李文龙
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主要完成单位：上海体育大学

11.项目名称：腘绳肌拉伤的生物力学机制及预防措施的

研究

主要完成人： 刘卉、万祥林、李翰君、李上校、时会娟

主要完成单位： 北京体育大学、国家体育总局体育科学

研究所

12.项目名称：尿样中低浓度内源性雄性类固醇激素的来

源确证研究与应用

主要完成人：温超、刘欣、朱天硕、王杉、闫萌萌、朱思

思

主要完成单位：北京体育大学北京兴奋剂检测实验室

13.项目名称：运动营养干预改善肥胖心血管健康的生物

学机制及关键技术的研发与实践

主要完成人：黄俊豪、孙嘉、李亚兴、廖静雯、高东东、

项明强

主要完成单位：广州体育学院、南方医科大学珠江医院，

深圳阳光兴亚大健康科技有限公司

14.项目名称：武术谚语辞典

主要完成人：郭玉成、李守培、刘韬光、张勇、赵景磊、

朱永飞

主要完成单位： 上海体育大学
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15.项目名称：运动员肉食品食源性兴奋剂高分辨质谱检

测方法的建立与实施

主要完成人：陆江海、王小兵、赵旭肖、费巧玲、武晓珮、

景晶

主要完成单位：国家体育总局反兴奋剂中心

16.项目名称： 体育成为中华民族伟大复兴的标志性事业

研究

主要完成人：赵富学、黄莉、李爱群、王杰、丰涛、李忠

伟

主要完成单位：武汉体育学院

17.项目名称：“体卫融合”背景下基层医院慢病人群智

能化运动干预的应用

主要完成人：赵彦、戎爱群、秦利君、陈金萍、郑玉婵、

陈宝宜

主要完成单位：南京体育学院、南京市体育训练中心、南

京宽乐健康科技有限公司

18.项目名称：运动员安全用药查询系统的开发与应用

主要完成人：王新宅、林海岩、栾兆倩、王丹阳、程遥、

毕玉

主要完成单位： 国家体育总局反兴奋剂中心

19.项目名称：儿童基本运动技能测评体系构建研究

主要完成人：刘阳、李博、盛怡、蒋健、王光旭、张丹青
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主要完成单位：上海体育大学、南通大学

20.项目名称：尿液与干血点中小肽兴奋剂的非靶向筛查

和靶向确证的研究与应用

主要完成人：常巍、刘赟玺、马聪聪、王占良、张玉峰、

董天宇

主要完成单位：北京体育大学北京兴奋剂检测实验室

21.项目名称：城镇化进程中全民健身志愿服务体系建设

研究

主要完成人：邱辉、孟昭雯、程昆、牛奔、屈金涛、高泳

主要完成单位：商丘师范学院、河南理工大学

22.项目名称：现代体能训练方法与手段

主要完成人：龙斌、李啸天、郭敏刚、皮传胜、汪俊杰、

邢德柱

主要完成单位：武汉体育学院

23.项目名称：体育人类学视角下中国朝鲜族传统体育的

跨文化传播

主要完成人：杨长明、袁书营、刘畅、吕然、杜诗婧、刘

雅宁

主要完成单位：吉林大学体育学院


